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18 heures : accueil des participants

Yuna Chiffoleau, directrice de recherche en sociologie de I'économie et des
réseaux a I'INRAE, intervient sur les circuits courts alimentaires et présente la
démarche ICI.C.LOCAL

Charles Godron, coopérateur en charge de la communication du supermarché
coopératif et collaboratif de Montpellier, raconte 'histoire de la Cagette et parle
des relations établies avec productrices et producteurs.

Marie Thoreux, Henri Adreit, Elise Leblanc, Guillaume Pradeilles et Benoit
Cassan présentent Les Paniers du Pic, association implantée a Saint-Mathieu de
Tréviers. Avec d’autres membres présents, elles et ils proposent un buffet composé
de leurs productions et de celles de productrices et producteurs complices.



Yuna,

merci de vous
présenter,

de nous parler
des circuits courts
alimentaires
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LE MONDE PASSE A TABLE - AGRICULTURE & ALIMENTATION

Yuna Chiffoleau : « Les magasins de
producteurs étaient un moyen pour beaucoup
de paysans de retrouver de la dignité »

Petite-fille de grands-parents agriculteurs et directrice de recherche en sociologie de
I’économie et des réseaux a 'INRAE, Yuna Chiffoleau s’est spécialisée dans I'étude des circuits
courts alimentaires.

Par Camille Labro

Publié le 23 septembre 2021 4 17h30, mis a jour le 24 septembre 20214 10h14 - & Lecture 2 min.
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« J'ai toujours souhaité me rendre utile. Jeune, je voulais travailler

dans la médecine humanitaire, j’ai finalement suivi des études

d'ingénieur agronome, avec une spécialité tropicale pour ceuvrer
dans les pays du Sud. Aprés quelques expériences en Afrique et en

Asie, je me suis rendu compte que les solutions techniques n’étaient

pas suffisantes, voire contre-productives, si on ne comprenait pas

d’abord la facon dont les choses s'organisent socialement.

J’ai donc décidé de faire un DEA puis une thése en sociologie pour

compléter ma formation d’agronome et me suis intéressée aux

questions de I'action collective et des innovations locales.

«’une des solutions a
la crise agricole et
alimentaire comme
aux probléemes
environnementaux et
climatiques, c’estla
reterritorialisation de
I'alimentation. »

De fil en aiguille, j’en suis venue a me
passionner pour les circuits courts,

qui, au début des années 2000,
suscitaient un regain d’'intérét. Il ne
s’agissait pas seulement d’initiatives
militantes. Les magasins de
producteurs, la vente directe, au
marché ou a la ferme, étaient aussi un
moyen, pour beaucoup de paysans, de
sortir de la précarité et de retrouver de
la dignité, en particulier a travers le

lien avec les consommateurs, qui redonne du sens a ce que I'on

produit et a ce que I'on mange.



Evidemment, I'alimentation est une problématique centrale pour
moi. J'ai grandi a Saint-Nazaire, ol mes grands-parents étaient
agriculteurs. J’ai entendu parler de leur ferme en déclin, car ils
étaient des “petits agriculteurs” qui ne se sont pas modernisés et
ont eu la vie dure.

Résultat, pour mon pére, I'agriculture était a éviter a tout prix. Il est
devenu professeur de mathématiques... dans un lycée hoételier. Ce
qui fait que, méme si ma mere cuisinait peu, j'ai eu de nombreuses
occasions de manger dans de tres bons restaurants, car on suivait
des éléves de mon pére partout ou ils allaient, jusque dans les
cuisines. J’ai ainsi appris a gotter, a bien manger et a bien boire.

ICI.C.LOCA L

Une démarche participative pour la valorisation des circuits courts et
de proximité.

Enquéte: Du producteur au consommateur, le circuit court
revient dans la course

J'accompagne des ministéres comme des collectivités territoriales,
par exemple la Ville de Paris ou des petites communes dans le Sud,
ou j’ai notamment créé avec un élu un label participatif pour les
produits de proximité, Ici.C.Local. Je suis convaincue que I'une des
solutions a la crise agricole et alimentaire comme aux problemes
environnementaux et climatiques, c’est la reterritorialisation de
I'alimentation, en collaboration avec les citoyens.

Lireaussi = Le crumble de courgettes: la recette de Yuna
Chiffoleau

C’est parfois aussi simple qu'un crumble de courgettes, une recette
facile et savoureuse qui respecte les produits bruts, qui m’a été
transmise par une amie investie avant moi dans le bio et les circuits
courts. C’est un plat qui évoque le Sud, mon territoire d’adoption,
réalisé avec des légumes bio de saison, de la farine issue de blés
anciens, qui se mange tiede ou froid, et qui prouve que I'on peut se
régaler avec peu, ici et maintenant. »

¢ Lesite de Ici.C.Local
Les Circuits courts alimentaires. entre marché et
innovation sociale, Yuna Chiffoleau, Editions Erés, 2019.
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Les circuits courts, une histoire qui se renouvelle !
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Circuit court en vente directe
Vente par le producteur lui-méme

Collectif
(producteurs/consommateurs)

Individuel

Collectif
(producteurs)

| l

Avec
engagement

Sans
engagement

—  Foire/salon

L AMAP Groupement J
d’achat

—<Eaéasin a la ferme__>

—C Earché de plein vent >

e

Vente par tournée

Panier par
correspondance

Marché a la ferme <

Marché de producteurs/
Marché paysan

-—

Panier ou stand collectif +~—

Point de vente
collectif

x@ OU&0OeUce

Circuits courts avec un intermédiaire
Vente via un intermédiaire ou présence du producteur non
assurée lors de la vente

Collectif Individuel
Magasin de
L o 9 ; ; Restaurants <«

producteurs/drive fermier

. Venteviaun Artisans <+~
intermédiaire associatif
Vente via un Commercesde
. sy . . . détail
intermédiaire coopératif €

Supermarchés «—

Vente via un
intermédiaire privé

Vente via un
intermédiaire public
(cantines...)

Sources : Chaffotte, Chiffoleau, 1997 ; Chiffoleau, 2019
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PROFIL DES ACHETEURS EN CIRCUITS COURTS

ANCIENNETE D’ACHAT 42 0/ des personnes interrogées * avaient acheté Panier moyen 25 euros/semaine
Renouvellement et progression du nombre des consommateurs O un produit en circuit court au cours du dernier mois
i 0
13 % 4%  31% ACHETEURS PAR SEXE Soit 10% du total des achats
O—© (4] o O alimentaires en 2013
[Depuis d12n 33 % 67 %

D'HOMMES DE FEMMES

ACHETEURS PAR PROFESSION

ACHETEURS PAR AGE
Artisan, commercant i 6% |

Cadre [ 16 %
Prof. intermédiaire 16 %

Employe [ T Exemple de' Lyon : o

consommation en circuits courts
X ) 19 ouvrier Il 11 %
| | Retraité [N 26% | t 21% une fois/semaine en
20 % m | Inactif [ 10 % 2012
| T 41% en 2016 (CCI)
Source : Projet CODIA "Opportunités commerciales & dialogue avec la société®, financé par le Casdar Infographie Inra

I Base : 603 acheteurs en circuits courts (sur 1425 interviewés) . Enquéte réalisée en juin 2013, @ Véronique Gavalda
10



Evolution 2010-2020 (Recensement agricole)

17,5% exploitations en CC en 2010

23,1% en 2020, soit 90 000 exploitations (+ 5,6%)

limites des régions
I Q4 16,3 %;37,8 %)
B Q3 12,5 %;6,3 %)
Q2 10,8 %;2,5%]
" Q1[-10,0 %;0,8 %)
" pas dinformation

¢

Evolution du nombre de fermes en circuits courts entre 2010 et 2020
11 l

0 100 200 km
| .

(source: Akermann, Pradere, Obsat, 2022, a partir des RA)
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RMT Alimentation locale

— Magasin de producteurs
600
400 |
200
0 e
1975 1979 1983 1987 1991 1995 1999 2003 2007 2011 2015 2019

6LWH GH OY2EVHUYDWRLUH Sourcs: Akermann, Pradere, Obsat, 2022
2
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Alliances locales Leclerc

03/2020 09/2022

Nombre de producteurs | 6635 7075
Nombre de partenariats | 13387 14364
Nombre de supermarchés| 559 611
engageés dans des AL
Circuits courts numériques

2018 2019 06/2021 09/2022
Ruche qui dit Oui | 820 820 590
Cagette.fr 440 1613 1330
CoopCircuits 250 478




- Orientation/objectif prioritaire pour le circuit court
- Alliances et non-relations
- Innovations promues/rejetées

- Changement institutionnel revendiqué

Entreprise

Stratégie marketing
Classes moyennes
Logistique

Durabilité

Projet de société

Urbains, néo-ruraux, grandes villes
Contrat AMAP

Statut agriculteur, SPG

[N

/

Agroécologie
J J individuel

faible

Economie
collaborative

&ULWqUHV GH GpILQLWLRQ GIXQ PRGgOH

Agroécologie
forte

Ccommuns alimentaires/

T

14

Métier

\—//_\
Diversification agricole

Agriculteurs professionnels
Regroupement offre

W,

Développement territorial

Acteurs territoriaux

Participation, transparence
Gouvernance alimentaire territoriale

Projet

Assouplissement réglementation

collectif

Transition

agroécologique

RMT

Alimentation
locale
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NON LOCAL
NON LOCAL
‘f@@(‘ Depenses .I€/
. « produits alimentaires o
« eau, électricite, gaz / (30%)
... simpotssurlerevenu
Salarlw_;; « loyer \25
c t s e 3e/' \I - N LOCAL
QUSMDAREUrS de producteurs .
Dépenses / (3%) \gii/
. esd duct
e LocAL Z—4¢—)  Autres
« opérationnelles (9%) é‘épenses
" NON LOCAL
Dépenses
@sz « achats d'intrants
~ « impots et taxes 34%)

« charges d'exploitation

« charges de personnel
Producteurs . prélevement privé <
of .1

Niveau 1 Niveau 2 Niveau 3
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4 couleurs sur les étiquettes pour
connaitre l‘origine de ce qu'on achéte !

WGt VENTE DIRECTE
est verte

PRODUIT
PRODUIT DE

i

hmilij

L‘étiquette’
est orange CIRCUIT COURT
PRODUIT LOCAL
PRODUIT DE SAISON
’mmi:if
L étiquette’

CIRCUIT COURT
PRODUIT

[-pWLTX WASELNZ2OBIUIN
est neutre

est violette

Démarche Ici.C.Local

Consommateurs

-~

QD o O\

‘ : ’. y
LA PR ‘ . =

-~ = -~ - ~'c. '~ - "( ,-‘ ‘ | % | ~ g ‘-‘——.\‘
¢ ' J' !
e ) | A |
\ . |0 oo ;

' f v|ooNoo|
Professionnels P(?J.Li?\?gf i
des crcuils de proximité organisations professionelles,
associations..)




UNE DEMARCHE PARTICIPATIVE DE MISE EN VALEUR
DES PRODUITS LOCAUX, BRUTS ET TRANSFORMES,
ISSUS DE CIRCUITS COURTS

- 2008 : marché créé a Grabels
sollicitation de I'lnstitut National de
Recherche pour 'Agriculture, 'Alimentation
et 'Environnement

: Y'\“U
| Celer fo -
ol ] st £

gy

V,

- 2010 : utilisation de pique-prix
pour donner l'origine des produits

aujourd’hui

une marque collective d’'usage gratuit
encadrée par un réglement d’usage
national
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T Circuit court et/ou produit local ?

Sous la direction de Yuna Chiffoleau,
Catherine Darrot et Gilles Maréchal

Manger au temps
du coronavirus

Enquéte sur nos systemes alimentaires

Preface de Frédéric Denhez



— RMT

Alimentation Locale

Avec | IEE
la contribution >
financiére du compte MIN!STERE
d'affectation spéciale | DE LAGRICULTURE
développement | ET DE LALIMENTATION
agricole et rural
CASDAR
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Charles, merci de nous raconter
I'histoire de fa cagette de
Montpellier et de nous parler des
relations avec productrices et
producteurs

La Cagette de Montpellier
Le premier supermarché coopératif et participatif a but non lucratif de Montpellier, dont les membres

participent trois heures toutes les quatre semaines et sont les seul-es propriétaires, les seul-e's
décisionnaires et les seul-e's client-e's.

L'EUROPE S'ENGAGE : o
L'OCCITANIE AGIT - : “' Sl

UNION EUROPEENNE

PROJET COFINANCE PAR LE FONDS EUROPEEN AGRICOLE POUR LE DEVELOPPEMENT RURAL
L'EUROPE INVESTIT DANS LES ZONES RURALES



23

La Louve est un supermarché coopératif et participatif
qui a su reproduire a Paris la méthode du Park Slope
Food Coop new-yorkais né en 1973. Reporterre a assisté a
« un créneau », période pendant laquelle les

coopérateurs participent a la vie du magasin.

Septembre 2017 : le supermarché
- Y coopérotif La cagette de
% Montpeflier ouvre ses portes
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Charles Godron s’est présenté comme un simple
coopérateur de La Cagette. Photographe, il a travaillé
pour la grande distribution en région parisienne. Comme
les étudiants montpelliérains revenus de Paris avec
I'expérience du supermarché La Louve, il s’est investi
dans le projet de La Cagette pour créer une alternative d
I'offre de la Grande Distribution. C'est un laboratoire, qui
vise d:

offrir une alimentation de qualité accessible a
tous

faire les prix avec les productrices et
producteurs, au lieu de négocier, et appliquer
une marge unique de 23 %

- 4500 coopératrices et coopérateurs dont 2 000 environ font au moeins une fois
par mois leurs courses a La Cagette, supermarché, du fait de la surface de vente,
soient 300 m2 environ dans un local de 400 m2 { qui était une supérette avant).

Une recherche de nouveau local plus grand et dans le quartier, mais non encore
aboutie a ce jour.

- coopératif et collaboratif : coopératrices et coopérateurs participent & la
vie de La Cagette 3 heures toutes les 4 semaines

- 3 500 références pour répondre aux besoins des consommatrices et
consemmateurs (quand il y en avait 5 000 dans la supérette)

34 % des achats se font en direct a des productrices et producteurs :

111 fournisseurs : 29 grossistes et 82 producteurs

ex 1 152 000 ceufs vendus par an dont une grande part du Pic Saint-Loup, des vins
du Pic Saint-Loup...

Rayon fruits et légumes alimenté par 4 maraichers (pour 1 tonne / semaine} et par
des grossistes (Vendargues et Perpignan, pour 4,5 tonnes / semaine)

- un essaimage par un soutien (logiciels libres mis a disposition notamment) a
tous les projets qui émergent, chacun devant trouver ses objectifs, ses valeurs et sa
forme

- 7 salarié.e.s (Convention collective des coopératives)

mais 15 livraisons en moyenne par jour au supermarché qui générent des
déplacements de camionnettes conséquents : sujet g 'ordre du jour
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Intercoop 2023

Les prochaines rencontres
auront lieu a Montpellier
les 18 et 19 Mars !

Oye, oye initiateurs et initiatrices de Supermarches Coopératifs et
Participatifs |

L'association les Amees de La Cagette vous annonce officiellement
l'organisation de & prochaine rencontre entre projets de
supermarchés coopératifs, participatifs ot 3 but non lucratif au
printemps, 3 Montpellier, les 18 et 19 mars 2023,

2 journées pour partager nos experiences, nos pratiques et
s'entraider! Le tout en parallele de F'évenement du Mix ACE arganise

en collabaration aves Enercoop Languedoc Roussillon

Nous esperons vous retrouver en nombre lors de ce week-end qui

s annonce inspirant, enrichissant et _ dansant !

La crise sanitaire a mis en lumiére les enjeux croissants de précarité alimentaire. Sur
le territoire de la Métropole de Montpellier, quelque 93.000 personnes vivraient sous
le seuil de pauvreté. Une expérimentation inédite de caisse alimentaire commune va
Y étre lancé, favorisant la démocratie alimentaire et I'accés a une alimentation de
qualité pour tous.

° Réserve aux abonnés
®

Powwred by ETX Studlo

(n) (=2)

Une caisse alimentaire commune, inspirée du principe de Sécurité Sccizle de
I'Alimentation. C'est cette expérimentation qui va étre lancée durant une année sur le
territoire de la Métropole de Montpellier, accordant aux bénéficiaires {qui cotiseront selon
leurs moyens) un budget alimentaire de 100 euros dans des lieux de distribution (épiceries,
magasins, groupements d'achats, marchés) conventionnés par un comité citoyen.

Izabelle Touzard, |z vice-présidente de Montpellier Méditerranée Métropole (déléguée a la
Transition écologique et solidaire,  la Biodiversité, a ['Energie, & l'Agroécologie et 3
I'Alimentation, insiste sur la dimension de gouvernance démocratique insufflée dans ce
dispositif.
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Marie et Henri, avant de nous faire
déguster des produits de productrices
et producteurs de votre association,
Les Paniers du Pic,

merci de nous présenter votre
association et ses activités

L'EUROPE S’ENGAGE
L'OCCITANIE AGIT
ﬁ

| UNION EUROPEENNE

A

M FR .Acmcuuunt

CULTIVONS LES REUSSITES BIOLOGIQUE

CENTRE DE FORMATION ET DE PROMOTION
GARRIGUES DU PIC SAINT LOUP

Si vous étes curieux de déguster ce que Mickael
vous réserve la saison prochaine, inscrivez vous
vite a 'TAMAP* 11!

Www.lespaniersdupic-treviers.org

Le potager du grand pré a besoin de vous pour
exister ! C'est le moment de vous engager !
soyez partenaire d'une agriculture durable

La Région

Occitanie

Pyrénées - Méditerranée

PROJET COFINANCE PAR LE FONDS EUROPEEN AGRICOLE POUR LE DEVELOPPEMENT RURAL

L'EUROPE INVESTIT DANS LES ZONES RURALES



Cette association a été créée en 2008 avec la volonté de soutenir une
AMAP « légumes ». Elle a maintenant un triple objectif :

- Une AMAP « légumes » avec un volet « paniers découverte » pour des
familles en difficulté

- Des achats groupés auprées de productrices et producteurs, locaux
pour la plupart, avec quelques soutiens a des producteurs plus
éloignés (Grenoble, Arles, Corse, Espagne).

Contact direct avec les producteurs et productrices

- Des actions destinées a un public plus large :

SURMHFWLRQV GH ILOPV DXWRXU GH OfDJULFXOWXUH GH OfH
GIXQ GpEDW
+ Féte des abeilles et de la biodiversité : rendez-vous annuel début
QRYHPEUH DYHF PDUFKp DQLPDWLRQV FRQIpUHQFHV H[SRVLW
+ des marchés trimestriels regroupant producteurs et productrices
KDELWXHOV HW GYDXWUHY YHQDQW IDLUH GpFRXYULU OHXUV Sl
&HYVY PDUFKpV VRQW DXVVL OfYRFFDVLRQe&H UHQFRQWUHY HQWU]
bénévoles, public et producteurs-trices




AMAP : Association pour le Maintient

. . . GIXQH $JULFXOWXU
Association Les Paniers du

PIC

AMAP FARINE - LE
MOULIN DES
GARRIGUES

Les« &RQVRPYIYDFWHXU

Les
Producteur,trice,s

Création de O 1 $ Peb 3008 autour de Mickaél Decker (Bussignargues)
/11$0%$3 | RDLaHOD®@P : 100 foyers



Association Les Paniers du PIC ﬂp
AMAP
AT $0$3 $VVRFLDWLRQ SRXU
e Agriculture Paysanne
Decker
Busignargues 45 familles sur 3 villages

2008 Agriculture paysanne
— (QJDJHPHQW IRUW DXWRXU GTXQ DJULFXOWHXU
Alimentation de qualité et accessible
Sensibilisation

Solidarité - Panier découverte

/11$0%3 | RDaHODW®P : 100 foyers



COOPERATIVE

VENTE DIRECTE

0

oy

Association Les Paniers du ﬂp

&RQVWLWXWdosp&ratd/§ R CH ®DFKDW DXWRXU GH OY$0%$3

70 familles adhérentes (fin 2022)

25 producteurs SDLQ °XIV ITUXLWV YHDX YRODLOOHV SRUF KXLOI
confitures, jus de fruits, fromages de chevre, séve de bouleau, poissons, savons, pommes de

WHUUH QRL[ WUXLWHV SURGXLWYV WUDQVIRUPpV«

Production agroécologique en circuit court SDV GILQWHUPpPpGLDLUH PRLQV Gt
réseau social)

/ID FRRS QTHVW S D VLaxvente e Uait Eyr commande
uniguement .

Aucune marge QTfHVW UpDOLVpH SDU OD FRRS

Activité bénévole et militante

Liens avec les producteurs
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« AMAP »
AGRUMES

ALIMERIA -
CORSE

Depuis 1986

AGRUMES Espagne

Association Les Paniers du

3LRQQLHUV GH OfDJULFXOWXUH ELRORJIPKXH
100 ha de productions diversifiées

(agrumes, fruit a coque, avocat) AMAP
Structure coopérative FARINE - LE
Systéme mutualiste (conditionnement, MOULIN DES
récolte, emballage) GARRIGUES
Depuis 2020

Relance de la filiere locale de culture du blé (semences paysannes , sans
intrant ). Heures de bénévolat au Moulin.

1) Circuit producteurs : les producteurs sement, récoltent et louent le moulin
pour le tri et la mouture, ensuite vendent directement la farine a leurs clients
ou via leurs réseaux

2) Circuit AMAP : Fabrice seme, récolte le ble, le Moulin des Garrigues le
collecte, le trie, le moud et le vend aux adhérents des AMAP Les Paniers du
Pic, Crog'Local et les Gourmands Responsables

,QWpJUpV GDQV OH Edb@ds He Gidka, BauKRIdrives bes producteurs adhérant
auxengagements de: qualité, coopération, Agro-écologie, protection du patrimoine naturel et
culturel, et développement de notre territoire rural .

Nous nous engageons a garantir la qualité des produits et des pratiques de la part des
producteurs engages.



Sensibilisation aupres du Public

La Féte des Abeilles
Les paniers découverte
Les marchés trimestriels

Les diffusions de films

Participation au CA de la MFR
Jardin partagés



Evolution récente et perspectives

T une dynamigue positive de la crise du COVID sur la consommation locale, mais
non durable

i 8QH WHOWDWLYH GH UDSSURFKHU OD FRRSpUDWLYH (
des résultats décevants

T 8Q V\VWgPH GY1%$0%$3 UpVLOLHQW FRQVWUXLW DXWRXU
Matelles et Buzighargues)

Zt Probleme de recrutement de nouveaux membres consommateurs et actifs au sein
GH O{f$VVR

T Epicerie solidaire
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Les mots pour le dire !
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